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DIE PRODUKTE

@ Produktion von Dinkel und
Getreide

B natarlicher Fruchtwechsel
B Ab Hof Verkauf

B Dinkel fur Welzenallerglker
B Brot und Geback

m Teigwaren

B Dinkelkissen

B vollbiologische Klaranlage
B Solaranlage seit 20 Jahren
B Heizung mit heimischer
Energie (Holz)

®m Photovoltaik-Anlage zur
Erzeugung von Strom aus
Sonnenlicht

H Motto: ,Wir wollen, dass
auch fur unsere Kinder eine
lebenswerte Umwelt erhalten
bleibt!"”

OKOLOGISCHES WIRTSCHAFTEN / Direkt vom Feld neben dem Bauernhof
kommt das Mehl und wird wochentlich frisch gemahlen zu Brot verarbeitet.

Das schmeckt: Gold fiir Biobrot

VON HERIBERT HUDLER

WINKLARN / Jede Biobduerin
und jeder Biobauer bickt ihr
bzw. sein ganz personliches Brot
mit der jeweils individuellen Ge-
schmacksnote. Silvia Spreitzer
aus Winklarn ist eine von jenen
Bio-Béuerinnen, deren ganz per-
sonliches Brot mit dem feinsédu-
erlichen, aromatischen Ge-
schmack einer Natursauerteig-
fiihrung mit Gold prédmiert wur-
de.

Die Bio-Brot-Pramierung - bei
der Silvia Spreitzer fiir ihr Bio-
Vollkornbrot mit Gold ausge-
zeichnet wurde - erfolgte nach
strengen, internationalen Krite-
rien Ende August. Die Preisver-
leihung fand im Landhaus in St.
Polten durch Landesrat Josef
Plank und den Bioverband Bio-

Beim Besuch des Bio-Hofs Spreitzer: Bdrgermeister Gernot Lech-
ner, Landesrat Josef Plank mit Silvia und Peter Spreitzer.

Austria statt. Einmal pro Woche
werden aus frischem Mehl die
schmackhaftesten Brote und
Weckerl aus Dinkelmehl geba-
cken. Um die Inhaltsstoffe best-
méglich zu erhalten, wird das
Mehl frisch vermahlen und un-
mittelbar danach weiterverarbei-
tet. Die Zubereitung erfolgt mit
,belebtem Wasser“ nach Johann
Grander.

.Wir wollen in Symbiose
mit der Natur wirtschaften”

Auch die Palette der angebote-
nen Backwaren lisst keine Wiin-
sche offen. Ob Brot und Gebiick,
Dinkel, Mehlspeisen, Dinkelkis-.
sen oder Teigwaren aus Dinkel,
im Laden von Silvia Spreitzer be-
kommt man einfach alles.

Eine standardisierte Rezeptur
gibt es nicht: ,Mein Brot und

auch die Backwaren sind zwar
der Region angepasst, doch habe
ich mir mein eigenes Rezept er-
arbeitet und ich sehe, es kommt
bei den Kunden gut an."

Eine der vielen treuen und
schon langjihrigen Kundinnen
ist die beim Hilfswerk beschéf-
tigte Christa Bader: ,Das Dinkel-
brot, Gebick und die Mehlspei-
sen sind einfach kostlich. Mitt-
lerweile verlangen auch meine
Kunden die Backwaren von Sil-
via Spreitzer.”

Adresse: Biohof Spreitzer,
Tanngraben 4, A-3363 Winklarn,
Tel/Fax: 07475/54619, bio-
hof@spreitzer.at;  www.spreit-
zerat. Offnungszeiten: jeden
Dienstagnachmittag von 13.30 -
18.30 Uhr; nach vorheriger tele-
fonischer Vereinbarung; auf ,gut
Gliick” im Vorbeifahren!

In ihrem Verkaufsladen: Silvia Spreitzer mit einer ihrer zahlreichen

Kundinnen Christa Bader.
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